Aktuell

Film ,,HOPE FOR ALL:

unsere Nahrung - unsere Hoffnung"

SCHLADMING Am Dienstag, dem 4. Oktober, dffnete das
Klang-Film-Theater Schladming seine Tiiren fiir eine Film-
prasentation der anderen Art: ,Hope for all”, ein Film von
Nina Messinger lockte viele Besucher in die Reihen des Ki-
nosaals.
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Filmemacherin Nina Messinger

Der Termin fUr diese
Filmprasentation war pas
send am Welttierschutztag
gewahlt worden, denn der
Film sorgte bereits vor der
Auffihrung fur genlgend
Gesprachsstoff mit den
Themen Tierschutz und
Massentiernaltung. Dar(-
ber hinaus wurden Volks-
krankheiten wie Uberge-
wicht, Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen  sowie
Diabetes thematisiert. Nina
Messinger zeigt in ihrem
Film auf, wie unsere mo-
derne Erndhrungsweise zu
Krankheiten flhrt, warum
Massentierhaltung das Kli-
ma und den Planeten zer-
stort und wie der Beitrag
jedes  einzelnen  helfen
kann.

Grausame Massentierhaltung lasst Tier und Mensch krank werden

Volkskrankheiten
In unseren Breiten leidet
jeder zweite Mensch an

Ubergewicht. Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen und Di-
abetes stehen an der Ta-
gesordnung der westlichen
Gesellschaft. Nina Messin-
ger: ,Krankheiten, die
kaum etwas mit geneti-
scher Veranlagung zu tun
haben, sondern ein Resul-
tat unserer Ernahrung sind.
Unser Fleischkonsum hat
sich in den letzten 50 Jah-
ren verfinffacht.” 65 Milli-
arden Tiere werden jahrlich
fiir unsere Erndhrungszwe-
cke geschlachtet.  Der
Grofsteil des weltweit pro-
duzierten Getreides wird
an die Masttiere verflittert,
wahrenddessen 1,8 Milliar-

den Menschen an Hunger
leiden. Ein Armutszeugnis
- nicht fir die Armen, je-
doch fir die reichen Indus-
triestaaten. Gibt es eine
Losung fur all diese Proble-
me und sind sie uns Uber-
haupt bewusst?

Moderne
Erndhrungsweise

Genau diese Frage ist es,
welche die osterreichische
Autorin und Filmemacherin
Nina Messinger dazu be-
wegt nach Europa, Indien
und in die USA zu reisen,
um sich mit den Folgen
unserer Ernahrung ausein-
ander zu setzen. Flhrende
Erndhrungswissenschaftler,
Mediziner, Umweltexper-
ten sowie Bauern tragen
ihren Beitrag zum Film bei.
Unter anderem erzahlen
Menschen, die durch eine

.DIESER WICHTIGE FILM ZEIGT, WAS WIR TUN MUSSEN,
UM DIESEN PLANETEN UND ALL SEINE BEWOHNER ZU SCHUTZENS

INNOVATIVE
UND NACHHALTIG
OKOLOGISCH
WERTVOLLE
VERPACKUNG

HOPE FOR ALL

» UNSERE NAHRUNG — UNSERE HOFFNUNG
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werden unter die Lupe ge-
nommen. Experten erzah-

Eine dberwiegend pflanzliche Erndhrung als Lésung vieler

Probleme

Ernahrungsumstellung von
schweren  Erkrankungen
genesen sind, wie sie dies
durch eine Umstellung auf
uberwiegend  pflanzliche
Kost geschafft haben. ,In-
dustriell verarbeitete Pro-
dukte, zu viel Fleisch und
sogar der Milchkonsum

len von neuesten For-
schungsergebnissen  rund
um den Uberkonsum von
tierischem Eiweild und den
Auswirkungen auf den
menschlichen Organis-
mus”, fasst die Filmema-
cherin kurz zusammen,

Massentierhaltung
als riesiger
Wirtschaftszweig
Dass Milch, Eier und
Fleisch auf unseren tagli-
chen Speiseplan stehen,
erfreut nicht nur die Phar-
maindustrie, die an den
krank gewordenen Men-
schen gut verdient. Wie
Regierungen und samtliche
Vertreter von und in Indus-
trie weltweit ihre Finger im
Spiel haben, klart Nina
Messinger im Gesprach mit
Experten rund um den
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Globus. Sie veranschau-
licht, warum die Deckung
des Futterbedarfs das ge-
samte Weltklima beein-
flusst und warum das Sys-
tem der Massentierhaltung
in  Wirklichkeit globalen
Hunger verursacht.

Die Botschaft

In erschitternden Bil-
dern und berGhrenden Ge-
schichten erzahlt ,Hope
for All", dass eine pflanzli-
che Erndhrung kein voru-
bergehender Lifestyle und
schon gar keine Modeer-
scheinung sein soll. Viel-
mehr stellt es eine Not-
wendigkeit flr die
Sicherung unseres gesam-
ten Lebensraumes und Pla-
neten dar. Filmemacherin
Nina Messinger: ,Der Film
ist ein eindringlicher Appell
an uns alle, uns aktiv flr
die nachhaltige Verande-
rung unserer Lebenswelt
einzusetzen. Die Botschaft:
Verandern wir unser Ess-
verhalten, so verandern wir
den Planeten.”

Ab 13, Oktober wird
der Film im gesamten
deutschsprachigen Raum
auf DVD, Blu-Ray und als
Video on Demand erhalt-
lich sein. Nahere Informati-
onen zum Film sowie
samtliche Termine der Vor-
fuhrungen findet man un-
ter: www.hopeforall.at

[Eva-Maria Nagl




